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  :תיאור הבעיה והשלכותיה

כתרופה בעלת סיכון  פוטסיום כלוריד מרוכזאירלנד זיהו צפון בבריטניה וב, בקנדה, ארגונים באוסטרליה

עשרה מקרי מוות של מטופלים דווח על  Joint Commission -קיבל ה  בארצות הברית). 8 -  1(גבוה 

בשנתיים הראשונות להפעלת  כבר, )KCL(פוטסיום כלוריד מרוכז  תמיסה של מטעות במתןכתוצאה 

  ).1( 1997 - 1996: אירועים חמוריםעל  הדיווחתכנית 

יש גם  .)KCL )2ת בהם טעות במתן אירועים שמעורב 23התרחשו  1996- ל 1993בין השנים , בקנדה

  ).3( תמיסת סליין מרוכזת שניתנה בהיסח הדעתמ פטירות מקריותשל  וחיםדיו

, יש פרופיל סיכון מוגדר, וחומרי הניגוד המוצרים הרפואיים הביולוגיים, החיסונים, תרופותבעוד שלכל ה

על מקרי מתמידים ודרמטיים  דיווחיםיש . תמיסות אלקטרוליטיות מרוכזות להזרקה הן מסוכנות במיוחד

אי אפשר מבחינה , רוב הזמן .הללותרופות ההקשורים לטעות במתן , נכות חמורה/ועל פגיעהפטירה 

למשל שאינם מדוללים ( כראוישאינם ניתנים  את ההשפעות של אלקטרוליטים מרוכזיםתקן קלינית ל

 .ולכן התוצאה היא בדרך כלל מוות של מטופל, )ב"שמבלבלים ביניהם לבין תרופה אחרת וכיוצ, כראוי

  . אין נותנים אותם כראויכאשר יש בחומרים הללו סכנת מוות כאשר אין מכינים אותם כראוי ו, מציתתב

, את החלוקה, את ההכנה, את ההזמנה, את כתיבת המרשם, את הגישה, חיוני במיוחד לתכנן את הזמינות

ויש לקוות , ע באופן שניתן יהיה למנו, ואת הניטור של החומרים הללו את המתן, את האישוש, את התיוג

הם מינוח של היחידות המידה ו לש, קביעת מינוןתקנים של . בלתי רצויים אירועיםאפשרות ל, בעראף ל

תמיסות  בין בלבולע ויש למנ, יותר מכך. שימוש בטוח בתמיסות אלקטרוליטיות מרוכזותעניין מכריע ל

מאמצים ). פוטסיום כלורידין לבסודיום כלוריד למשל בלבול בין (אלקטרוליטיות מרוכזות ספציפיות 

, תהליך של אישוש, מקצועי- שיתוף פעולה בין, מומחיות מתאימה, תשומת לב מיוחדת אלה דורשים

  . שימוש בטוח ובטיחיחובה ש- יצירת פעולותו

  

  :סוגיות קשורות

הוכיח עצמו כבעל  מיחידות הטיפול, פוטסיום כלוריד במיוחד, תמיסות אלקטרוליטיות מרוכזותסילוק 

: מפני שהוא מחייב פעולות מסוימות ללוהחומרים ההשפעה חיובית בולטת בצמצום מוות ונכות כתוצאה מ

הצמיד ללארוז אותה כראוי ו, )למשל לדלל אותה(הכינה כראוי ל; ם את התרופה ולהזמין אותהויש לרש

ביחידת  ברגע שהמוצרים הללו אינם. ויש לתת אותה מתוך תשומת לב ומומחיות מתאימה; תוויתלה 

  .םלקחת אותם  ולהזריק, להגיע אליהםפשוט אי אפשר , הטיפול

כפי שיש  ,חירום ימהירה כמענה לצרכי המטופל במקר-פעולהבהכרח מעכבים אינם הליכים כאלה 

תכניות והליכים לזמינות בטוחה של אלקטרוליטים כאלה אפשרויות לאפשר ליצור שמפני , הטוענים

יתכן שיידרש שינוי מוסדי  .אחיות ורוקחים, רופאים שליתוף פעולה מומלץ שמבחינה זו  .מרוכזים

 לקויכדי למנוע  מוות או נכות הקשורים בשימוש , כשל-אלותרבותי כדי להבטיח שיהיו מערכות 

  .בתמיסות אלקטרוליטיות מרוכזות

 יש, מרוכז הוא התרופה הנפוצה ביותר בטעויות הקשורות בשימוש באלקטרוליטים KCL-למרות ש

, לאחרונה עד. שוגים בנתינתםאם , )0.9%>(היפרטוני סליין וגם לפוטסיום פוספט גם ל תוצאות קטלניות

תמיסות אלקטרוליטיות מרוכזות  היה מקובל למצוא , בעקבות חששות, שינו את הפרקטיקותכאשר 

 .דומות וויותבעלות אריזות דומות ות, תמיסות פחות מסוכנות ן שלבקרבת המרפאה/במלאי של היחידה

הגדיל את , ורידית- תוךהתמיסה את הכין הוא שמצוות המחלקה או המרפאה שבו נוהג היחד עם , מצב זה

, למרבה המזל. והביא למוות במקרים אחדים, בהיסח הדעת האפשרות לשימוש באלקטרוליטים מרוכזים

  .ניתן לבער טעויות קטסטרופליות כאלה באמצעות צעדי זהירות פשוטים

  

  :לצותפעולות מומ

  :את האסטרטגיות הבאות שקלומומלץ שמדינות החברות בארגון הבריאות העולמי י



  

  :שבהםיבטיחו שיהיו במוסדות טיפול רפואי המערכות והתהליכים . 1

    

יטיות מרוכזות ועם תמיסות אלקטרול כלוריד פוטסיום בטוחות עםפעולות עדיפות לקידום ניתנת   .א

  .הללו תמיסותל מתייחסותוהערכות סיכון ארגוניות יעילות , אחרות

  

 כולל דרישות המגבילות את הזמנתו ומגדירות את אחסונו, חומר בפיקוחכלוריד מטופל כפוטסיום   .ב

  .ואת תיעודו

  

, סיעודכל התמיסות האלקטרוליטיות המרוכזות מכל יחידות האת סילוק  שיגיםמ, באופן אידיאלי  .ג

בקבוקוני  אם .נעול מקוםאו ב תרופות ם מיוחדים להכנתבתי מרקחת באזורירק ב תאוחסנומואלה 

באמצעות כל אחד מהם לסמן  יש, באזור מיוחד שבו ניתן הטיפול הרפואי ניםמאוחס פוטסיום

  ".  לדללחובה "כתוב בה שפלואורסצנטית בולטת תווית אזהרה 

  

יכינו אותן רק מי , כדי לאחסן ולהכין את התמיסות הללו ת תרופותהכנלמקום כאשר אין רוקח או   .ד

  ).טכנאי רוקחות, אחות, רופא(שקיבלו לכך הכשרה והסמכה 

  

בנפרד את התמיסה  מתיא ,כווהוסמ ושהוכשרמאלה  ,אדם נוסף, התמיסהאחרי הכנת   .ה

ת הבקרה רשימ .תלוי- בלתיה מותלצורך האי בקרה-על המוסד ליצור רשימת .האלקטרוליטית

  .נכונים קיבועיםמשאבת עירוי וקצב , תכלול חישובי ריכוז

  

  ".סיכון גבוה: אזהרה"את התווית  יש להצמיד אליה, התמיסה המוכנהלפני מתן   .ו  

  

אפשר לשקול שימוש , אם אין משאבת עירוי. יש להשתמש במשאבת עירוי למתן תמיסות מרוכזות  .ז

תזרום לתוך כלי קיבול שמגביל את הכמות שצינור בעל (טרול רצינור בוכגון , באמצעים אחרים

  . תמיסות מרוכזות יש לנטר לעיתים קרובות עירויים של ,עם זאת ).גופו של המטופל

  

, מתאימים באמצעות מדיניותהכישורים הבעלי ת תומכת בהכשרש ,תשתית בטיחותיש במוסד   .ח

  .ורישוי שמתחדש מדי שנה דוגמאות מוצלחות, הליכים

  

  .תמיסות הללוה לש העירויקצב את ופאים כוללים בהזמנות ר  .ט

  

  :מבט קדימה

  :מדינות חברות ממליצות

  

  .סטנדרטיים ומוגבליםשהמוסד יקנה תמיסות אלקטרוליטיות מרוכזות רק בריכוזים   .1

    

  .וישתמש רק בהן עירוי מוכנותשהמוסד יקנה רק תמיסות   .2

  

על כל התמיסות " סיכון גבוה: אזהרה"ת ותווי מתעשיית התרופות להצמיד דרוששהמוסד י  .3

  .האלקטרוליטיות המרוכזות

  

סוגים הללו של הבטיחות בייצור השיפור תנו את חלקם לישסוכנויות הרגולציה ויצרני התרופות   .4

  .תמיסות האלקטרוליטיות המרוכזותה

  

  :חוזק הראיות

  .של מומחיםקונצנזוס 

  

  :ישימות

וכל המתקנים , מרכזי דיאליזה, ותאמבולטורימרפאות מרכזי , בולטורימתקני טיפול אמ, בתי חולים  -

  .האחרים שמשתמשים ובתמיסות אלקטרוליטיות מרוכזות ונותנים אותן

  

  :הזדמנויות למעורבות של המטופל ושל משפחתו

  .שאלו איזה תרופות ניתנות ומדוע  -

  



יכולות  ,אחרות בעלות ריכוז גבוה ותמיסות אלקטרוליטיות ,פוטסיום כלוריד היו מודעים שתמיסות  -

  .יש לתת אותןאכן אם  ,המתןדרך ולגבי  הצורך בהןעצם לגבי בקשו הבהרה . ליצור מצבים מסוכנים

  

  .הבטיחו זיהוי פוזיטיבי לפני קבלת תרופה  -

  

  :חסמים פוטנציאלים

  .בחלק מהמוסדות יש שירותי רוקחות מוגבלים  -

  

ם מצבים דחופים ולמצביעבור במיוחד  –ם יריכוזים אלקטרוליטיבזמינות מיידית של  צורך לתפיסה ש  -

  .שמתהווים באופן פתאומי

  

העלות תגדל אם יעברו לאריזות  – של מוצרים מרוכזים של ייצור תרופתי יוםעלות נמוכה כ(כלכלה   -

  .)KCLמוכנות של 

  

  ).עירוי ציודכגון (העדר הטכנולוגיה הנדרשת למתן בטוח   -

  

  .הצוות בקרבסיכון העדר מודעות ל  -

  

תועלת או החזר - שעניינם ניתוחי עלות, כמו גם נתונים ורציונל כלכלי, אין די מחקר שמקובל על הכל  -

  . כדי להטמיע את ההמלצות הללו, על השקעה

  

  :סיכונים לתוצאות בלתי רצויות

  

  .התמיסות האלקטרוליטיות מבית המרקחת קבלתעיכוב בלתי נסבל ב  -

  

  .לשימוש בעתיד, האחיותעמדות של תמיסות שלא נעשה בהן שימוש ב אגירה הדרגתית  -

  

  :מקורות

  



  
  

  :אחרים פרסומיםמבחר 

  

  
  



 
  

  



 
  

  

 


